
 

Meine Gartenwerkstatt 
Veranstaltung mit Anke M. Leitzgen 
 

Veranstaltung: 

Anke M. Leitzgen greift für 
ihre Workshops einzelne 
Aktionsideen – wie etwa den 
Comic-Garten, die 
Kopfstand-Tomaten oder das 
Mini-Biotop – heraus, die sie 
gemeinsam mit den Kindern 
praktisch umsetzt. Dazu 
erzählt sie Wissenswertes 
aus ihrem Buch und bindet 
die Kinder aktiv mit ein.  

Das Mini-Biotop etwa, ein 
Garten im Glas, ist mit 
wenigen Mitteln selbst in 
kleineren Räumen 
umsetzbar. 

  

Ob als Familienveranstaltung, im Kindergarten oder der Schule – die Gartenwerkstatt 
begeistert Kinder zwischen 5 und 12 Jahren und ist auch für altersgemischte Gruppen von 
etwa 20-30 Kinder gut geeignet.  

Autorin: 
Anke M. Leitzgen, Journalistin und Autorin, hat als Chefredakteurin von miss VOGUE und 
als Autorin für Zeitschriften wie SZ-Magazin, ZEIT-Magazin und Eltern family gearbeitet und 
mehrere Bücher für Eltern und Kinder veröffentlicht. Mit ihren vier Kindern wühlt sie gerne im 
Garten und erprobt dort neue Ideen. 

 
Buch:  
Im Frühling Blumen und Gemüse vorziehen und 
Schmetterlinge züchten, im Sommer einen Miniteich 
anlegen, Kopfstandtomaten pflanzen oder ein 
Insektenhotel gestalten; im Herbst Blumentopfbrote 
backen und im Winter Eisbilder zaubern und ein Iglu 
bauen: Diese und viele weitere Ideen und Aktivtipps 
stecken in diesem liebevoll gestalteten Buch, das nicht 
nur Spaß macht, sondern auch auf lebendige Weise 
Gartenwissen vermittelt. Stimmungsvolle Fotos und 
farbenfrohe Pflanzen- und Tierillustrationen sorgen dafür, 
dass Kinder von ganz allein zu Schere und Schaufel 
greifen, um in ihrer eigenen Gartenwerkstatt aktiv zu 
werden. 
Egal ob drinnen oder draußen, im Garten oder auf dem 
Balkon: Überall kann Natur zum Abenteuer werden! 

 
Ihre Ansprechpartnerin für Veranstaltungen 
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